
מצבנו המנטלי  (מיינדסט) משפיע על רכיבים רבים של החוויה האישית. עשור של 
מחקר על המוח הקוגניטיבי הוליד את ההבנה שהמיינדסט שלנו גמיש באופיו וכולל 
מגוון היבטים  – בהם יצירתיות, לקיחת סיכונים, תפיסת עולם ומצבי רוח. תרגום 
ולהתנהלות  בדיכאון  לטיפול  למשל   – המעשה  לעולם  הללו  המדעיות  ההבנות 

בעולם ההון והעסקים – נראה מבטיח.
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מיינדסט: 
מדען מוח צונח 
לשוק ההון
פרופ' משה בר
אוניברסיטת בר-אילן

האירוע ילווה 
בכתוביות בעברית


